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あ さ の 会
個 人 の 自 主 性 を 尊 重 し 、 調 理 実 習 を 通 し て 健 康 づ く り を 基 本 に 栄 養 、 運

動 を 通 じ、 自 立 生 活 を 目 指 し、 可 能 な 限 り社 会 福 祉 に 寄 与 し ま す €

子 育 て 支 援 ボ ラ ン テ ィ ア ま つ ぼ っ く りの 会

豊 田 地 域 ケ ア プ ラ ザ で 子 育 て 支 援 活 動 を し て い る ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ で

す 。 子 育 て に お い て 、 親 子 が 孤 立 し な い よ う に 地 域 で サ ポ ー ト し て い ま す 。

た ま り場 こ す が や

地 域 高 齢 者 の ふ れ あ い の 場 と し て 活 動 し て 28 年 に な り ま す 。 毎 月 バ ラ エ テ

イ ー に 富 ん だ 内 容 を 計 画 し 、 昼 食 は 手 作 り し て 皆 さ ん と会 食 し て い ま す 。

花 み ず き の 会

每 月 1 回 町 内 会 館 に 集 い 、 変 化 の あ る お 弁 当 を 囲 み 、 楽 し い 会 話 、 誕 生

会 、 季 節 の 行 事 や 歌 唱 、 フ レ イ ル 予 防 の た め の 体 操 を 行 っ て い ま す 。

サ ロ ン ど ん ぐ り

住 み 慣 れ た 場 所 で 元 気 に 暮 ら せ る よ う利 用 者 同 士 が 助 け 合 い な が ら 活 動

し て い ま す 。 無 理 な く楽 し く介 護 予 防 で き る 内 容 を 心 掛 け て い ま す 。

と う ぶ 花 み ず き の 会

区 役 所 や 各 所 の 出 前 講 座 で 学 び 新 ス ポ ー ツ の 体 験 会 、 「地 域 の 音 楽 家 さ ん

達 」 の 演 奏 会 を 楽 し み な が ら昼 食 会 を 実 施 し 、 健 康 長 寿 を 目 指 し ま す 。

俺 の カ フ ェ

高 齢 者 の 居 場 所 と し て 、 美 味 し い 珈 琲 と 懐 か し い C D を 持 ち 込 み 、 楽 し い

憩 い の ひ と 時 を 満 喫 し て い ま す 。

う た ご え カ フ ェ 運 営 委 員 会

每 月 1 回 開 催 。 ギ タ ー と ハ ー モ ニ カ の 伴 奏 で 懐 か し い 歌 を う た い 、 ま

た 淹 れ た て の コ ー ヒ ー を 飲 み な が ら お し ゃ べ りを 楽 し ん で い ま す 。



音 声 訳 ボ ラ ン テ ィ ア の 会  C O S M O S

栄 区 誕 生 の 翌 年 、 198 7年 に 発 足 し ま し た 。 見 え な い 、 見 え に く い 方 に 文

字 情 報 を 声 で 届 け る ニ 音 声 訳 に よ り録 音 図 書 を 製 作 し て い ま す 。

栄 お も ち ゃ 病 院

お も ち ゃ の 修 理 を 通 し て 子 育 て 支 援 し 、 子 ど も と の ふ れ あ い を 大 切 に す

る 活 動 を し て い ま す 。

手 話 サ ー ク ル 「希 」

ろ う 者 か ら 手 話 を 学 び 、 楽 し く 交 流 し な が ら 手 話 の 上 達 を 目 指 し て 活 動

し て い ま す 。 入 門 講 座 や 出 前 授 業 な ど 啓 蒙 活 動 も 行 っ て い ま す 。
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パ ソ ボ ラ 横 浜

パ ソ ボ ラ 横 浜 は い つ で も 何 で も 気 軽 に 質 問 で き る パ ソ コ ン 教 室 で す 。 初

, 小者 も 、 も っ と 上 達 し た い 方 も ど う ぞ お 気 軽 に い ら し て く だ ・ い 。

新 A プ ラ ザ

パ ソ コ ン 講 座 を 通 じ て 地 域 の 皆 様 を 支 援 し ま す 。 ま た 会 員 間 の 交 流 を

通 じ て 、 地 域 の ま 古 づ く り に 貢 献 し て し、ま す 。
■ ■. . ■■■• ■■■• ■■■• • • • • ■• ■■■■• • ・・・・■■■■■■' ■■♦■■♦■■■■■・一

ブ ル ー プ ラ ネ ッ ト

高 齢 者 、 障 が い 者 施 設 等 で の ア ロ マ ボ ラ ン テ ィ ア で す 。 足 浴 や 手 浴 、 オ イ

ル ト リ ー ト メ ン ト、 香 り や 植 物 を 使 っ た ク ラ フ ト等 の 製 作 を し て い ま す 。
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さ か え P R局
S N S の 運 営 や チ ラ シ 作 成 な ど を 通 じ 、 栄 区 の 魅 力 発 信 に 関 す る 活 動 を 行

い 、 地 域 活 性 化 を 目 指 す 民 間 ボ ラ ン テ ィ ア 団 体 で す 。

［生活支援つ , 特 定 非 営 利 活 動 法 人 積 み 木

8  ふ  交 流 の 場 「友 遊 ひ ろ ば 積 み 木 」 で 、 週 5 日 、 ミ ニ コ ン サ ー トや う た ご

え 喫 茶 ・趣 味 の 講 座 • カ フ ェ ・高 齢 者 食 事 会 等 を 開 催 し て い ま す 。

N ン 爲  ボ ラ ン テ ィ ア い で た 古
男 性 な ら で は の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 を 通 じ て 、 住 み よ い 地 域 づ く り と 会

湖 為  員 相 互 の ふ れ あ い 交 流 を 大 切 に し て い ま す 。



N P O 法 人 ワ ー カ ー ズ コ レ ク テ ィ ブ  た す け あ い 栄

介 護 保 険 と障 害 サ ー ビ ス と 自 主 事 業 ( 生 活 支 援 や 子 育 て 支 援 ) で の ホ ー ム

ヘ ル パ ー 活 動 、 参 加 者 限 定 の た ま り場 を 不 定 期 で 開 催 して い ます 。

N P O 法 人 さ か え ・ま ご こ ろ の 会

家 事 支 援 ・農 福 連 携 • 音 楽 活 動 • ゴ ミ拾 い ・草 取 り • ボ ッ チ ャ 等 の ボ ラ ン テ

イ ア を 通 じ 、 障 が い 者 や 生 き 辛 い 方 の 自 立 と事 業 者 の 支 援 を して い ま す 。

さ か え グ リー ン 協 力 隊

身 体 が 不 自 由 な 方 や 、 健 康 上 の 理 由 で 雑 草 取 りや 勇 定 作 業 な ど が 困 難 な 方

を 対 象 に 、 地 域 で 植 木 の 手 入 れ や 除 草 を 行 っ て い ます 。

ぐ 活 支 援 う 企 福 祉 ク ラ ブ 生 活 協 同 組 合 移 動 サ ー ビ ス ら ら • む ー ぶ 栄

? 孕 ?  一 人 で 公 共 交 通 機 関 を 利 用 出 来 な い 方 に 、 病 院 ・区 役 所 ・買 物 等 へ 車 で の 送

iW !  迎 を 実 施 し て い ま す 。 院 内 介 助 、 階 段 昇 降 介 助 等 の サ ポ ー トも し て い ま す 。

( 生 活 支 援 ) 配 食 サ ー ビ ス つ み き っ こ

' ・整  食 事 作 り に 不 自 由 さ れ て い る 高 齢 者 の 方 々 に 、 ボ ラ ン テ ィ ア 会 員 が お 弁

当 を 手 作 り し 、 見 守 り活 動 と して 利 用 者 宅 へ お 届 け して い ま す 。

こ く あ ク ラ ブ

地 域 の 親 子 交 流 、 友 達 作 りを 目 的 と した 公 園 遊 び 、 夏 祭 りや ク リス マ ス

会 な ど の 季 節 イ ベ ン トの 企 画 、 開 催 を し て い ま す 。

地 域 ボ ラ マ ナ ・ビバ

地 域 の 小 学 生 を 対 象 に した 『こ ど も の 居 場 所  マ ナ ☆ ビバ な か の 』

週 水 曜 日 の 放 課 後 • 中 野 地 域 ケ ア プ ラ ザ ) を 主 催 して い ます 。

( 每

防 災 を 考 え る 会 ・さ か え

.す 防 災 に 関 す る 幅 広 い 研 修 会 ・勉 強 会 を 行 い つ つ 、 地 域 の 個 人 • 団 体 等 の

A f W 防 災 カ 向 上 に 資 す る 活 動 を 行 い ます .


