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　　Q,ボランティア活動をしようと思ったきっかけは何ですか？ 
　　A,看護学校のボランティア部に入部したことからです。 

    Q,どのような活動をしましたか？
    　A,障害者とゲーム、食事を一緒に食べたり、認知症予防のイベントに参加
　　　しました。子ども食堂で宿題や遊びを一緒に行ったり、子どもの
　　　運動教室にも参加しました。
　　　そのほか横浜マラソンの応急処置をするチームで活動したりしました。

　　Q,活動を通してどのように感じましたか？
　　A,世代や環境により困っていらっしゃる事が個々に違い、支援の形も様々です。
　　　そのため、看護学生としてその方が何を望んでいるのか考える事や現役の
　　　医療従事者の動きを間近で拝見することは毎回勉強になりました。
　　　イベントを楽しんでいる方の裏には,安全に配慮しているボランティアがいます。
　　　地味な活動でも縁の下の力持ちとして、参加する方が全力で楽しめるよう
　　　看護師になっても続けたいと思います。

　　　　貴重なお話ありがとうございました💕 
　　　　夢に向かって頑張って下さい。応援しています！
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ボランティア活動の紹介

ボランティア保険のごあんない

音声訳版をご用意しております。お問合せください。

今年度ボランティア登録してくださった

車いすの貸出し
高齢の方やお体に障害のある方などの外出や通院のために
車椅子を貸し出しています。

貸出期間：2週間以内の必要な期間(延長は応相談)
対 象 者：病気やけがなどの理由で短期間または

　一時的に車いすを必要とする方
費  用  ：無料
そ の 他：保有台数に限りがあります。事前に電話等　　　　　　　　　　　

　　　　　　 でご予約をお願いします
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　一時的に車いすを必要とする方
費  用  ：無料
そ の 他：保有台数に限りがあります。事前に電話等　　　　　　　　　　　

　　　　　　 でご予約をお願いします
             
　　　　　

令和6年10月末時点では個人登録者は123名です。
社会福祉協議会ではボランティアを募集しています。
ぜひ「得意なこと」、「好きなこと」、「興味のあること」を教えてもらえませんか？

　詳細は　『ふくしの保険』　☜　検索　☞　

令和6年度補償期間は3月31日(月)までとなります。
（行事用保険は除く）
栄区では令和7年度の受付は令和7年3月1日(土)から開始します。
申込用紙の配布も同日からとなります。
4月は窓口が混みあいますのでお早めにお越しください。

企業のボランティア休暇を利用して
活動している方もいらっしゃるんだ。
現役世代のボランティア参加は、地元
の大きな力になっているよ。

看護学生　鵜養咲さんにインタビューしました。
うかい さき



　赤い羽根共同募金運動の一環で、街頭募金活動が本郷台駅前、大船駅笠間口、
イトーヨーカドー桂台店で１０月１日より行われました。
栄区の福祉活動を応援するため、様々なボランティアの皆様にご協力いただきま
した。また、戸別募金や学校、企業での募金活動、募金箱の設置等でもご協力い
ただいた皆様、ありがとうございました。

　募金の7割は栄区の高齢者や障害者の家事援助や配食サービス、
子育て支援などの活動に役立てられています。
　募金の3割は障害者施設の福祉車両の整備や災害時のボランティア
活動などに役立てられています。

　栄区内には、高齢・障害・児童など様々な分野で活動している
ボランティア団体がたくさんあり、赤い羽根共同募金を活用しな
がら「誰もが安心して自分らしく暮らせる地域社会をみんなでつ
くりだす」ために、活動しています！

　「じぶんの町をよくするしくみ」
である共同募金は、栄区で集まった募金の
多くが、様々な栄区の福祉活動に活用され
ています。

赤い羽根共同募金運動　　と栄区内のボランティア活動の関係って…？？

地域での有効な活用 共同募金運動への協力 

　　さかえ ふれあい助成金などによる募金の配分 


