
  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 本郷特別支援学校（旧：本郷養護学校）は、市内で実施

されている放課後支援事業“はまっ子ふれあいスクール”

を、障害児を対象に初めてスタートさせた学校です。 

放課後や土曜日、夏休みの活動時間に、コーディネータ

ーとスタッフ、ボランティアが生徒の遊びを見守ります。 

 「はまっ子を利用したい生徒・保護者はたくさんいます。ボランティアの数が少ないと、受

け入れられる生徒の数が少なくなってしまいます。」と、コーディネーターの飯島さん。 

☆夏休みだけでなく、年間を通じてボランティアを大募集しています。 

お問合せ、ご参加をお待ちしています！！☆ 

※詳しくは、４ページ目の募集記事をご覧ください。 
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       ～生徒のお迎えに来たお母さんとボランティアのやりとりの様子から～ 

お母さんが生徒の身支度を手伝いながら、ボランティアに「今日はどうですか？」と尋ねていました。ボラ

ンティア同士が確認しあって、日中の様子を報告。その後、自分で身支度を済ませた生徒が部屋を出ようとし

たその時になって、生徒が忘れた上着を、ボランティアが手渡しました。ボランティアが先取りして世話を焼

くのではなく、子どもの動きを待ってサポートする姿が印象的でした。 

今回の「そら」のテーマは、“出会いを通じて 夏を楽しむ”です。 

本郷特別支援学校“はまっ子”の活動紹介、学齢障害児の余暇活動支援、中学生の施設体

験実習など、いろいろな年齢層のみなさんが、一緒に夏を楽しむための情報を特集します！ 

～ ボランティアにインタビュー! ～ 

＜Y さん 女性 栄区近郊に在住＞ 

フラメンコと環境教育に関心のある大学３年生。

希望の進路とは直接関わりがないものの、いろい

ろな体験をしたいと、ボランティアを始めました。イ

ンターネットで調べて、直接学校へ連絡しました。

「大変なこともあるけど、子どもたちと遊ぶことで楽

しいと感じる」とのこと。 

＜H さん 男性 栄区近郊に在住＞ 

福祉を専攻する大学２年生。活動を始めるまで

は「自分にできるか不安」でしたが、実際に遊んで

みると「楽しい」。これからの 本格的な実習や進路

を考える際にも役に立ちそうです。 

本郷特別支援学校 

はまっ子ふれあいスクール 

 活動紹介 

トランポリン遊び！ 

ボランティアが見守ります 

取材メモ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

養護学校や特別支援学校、個別支援学級に通っている知的障害のある子どもたちと 

昼食を作ったり、遊んだり、ボランティアさんも一緒になってみんなで楽しむ、 

ふれあい型のスクールです。 

【募集対象】 高校生以上～おおむね 70 歳くらいまでの方で、 
全日程（顔合せ会を含め３日間）に参加できる方。 

○今回はじめて参加する方は、７／７（土）午後開催予定のボランティア講座に必ず参加してください。
はじめての方でも経験のあるボランティアさんとペアを組みますので安心です。 

○複数コースの参加も歓迎します。 

コース 日程 会場 

顔合せ会 7/23（月）10：00～ 栄区福祉保健活動拠点他 

A 8/2（木） 8／3（金） さかえ福祉活動ホーム、本郷特別支援学校 

B 8/2（木） 8／3（金） 小菅ヶ谷地域ケアプラザ、本郷特別支援学校 

１
コ
ー
ス 

C 8/6（月） 8／8（水） 桂台地域ケアプラザ、本郷特別支援学校 

顔合せ会 7/30（月）10：00～ 栄区福祉保健活動拠点他 

A 8/21（火） 8/22（水） さかえ福祉活動ホーム、本郷特別支援学校 

B 8/21（火） 8/22（水） 中野地域ケアプラザ、本郷特別支援学校 

２
コ
ー
ス 

C 8/22（水） 8/24（金） 朋、桂台地域ケアプラザ 

【申込み締切】６月２２日（金）当日必着 
【ボランティア募集に関する問合せ・申込み】 

栄区社会福祉協議会 〒247-0005 栄区桂町２７９－２９ 栄区福祉保健活動拠点内（区役所前） 
電 話：８９４－８５２１ F A X ：８９２－８９７４ 

           ホームページ http://www.sakaeku-shakyo.jp 
○ 申込み用紙を、窓口で受け取り、またはホームページからダウンロードしてください。 

必要事項をご記入のうえ、郵送・FAX または窓口へご提出ください。 

☆住まいの修繕１１０番！ 「笠間栄繕会
えいぜんかい

」 

 ご家庭で網戸や襖、障子や壁紙の張替え、水周りの

修繕やフローリングのキズ直しなど、ちょっとした修

繕でお困りの方、修繕ボランティアの『笠間栄繕会』

に依頼してみませんか？ 

対 象：６５歳以上のひとり暮らし、ご夫婦のみの世

帯・業者への依頼が経済的に困難な方など 

活動地域：笠間・田谷・長尾台 他の地区も応相談 

費 用：材料費（実費） 

問合せ・申込み：笠間地域ケアプラザ （尾家） 
電話・FAX・E-メール・窓口にて受付 

電 話：８９０－０８００ 

F A X：８９０－０８６４ 

E-メール：kasamacp@orion.ocn.ne.jp 

        NPO 法人 

            さかえ福祉活動ホーム  

さかえカーニバル 

焼き鳥・ビールなどの模擬店、古着、タオル・

クッキーなどの自主製品の販売、ゲームコーナー

もあります。皆様のお越しをお待ちしています。 

模擬店のお手伝いや準備、片付けに協力してく

ださるボランティアを募集しています。 

日 時：７月２８日 （土曜日)  

午後２時～６時 ＜小雨決行＞ 

（古着コーナーは５時までです） 

場 所：さかえ福祉活動ホーム  

問合せ・ボランティアの申込み： 

さかえ福祉活動ホーム（佐藤・竹脇） 

電 話：８９４－２４２４ 

さかえ・ほっとスクール ボランティア募集 

依頼受付中！ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 社会福祉施設で体験しよう ！ 

障害のある人、高齢者、乳幼児との出会いや、
ボランティアさんたちとの交流、仲間との交流を
通して、協働する楽しさを体験してみませんか。 

【対 象】栄区内に在住・在学の中学生 ６0名 
【日 程】  

①事前オリエンテーション： 
7 月 2１日（土） 午前 10 時～ 

②体験実習日：7 月 2３日（月）～8 月３日（金）
のうち、いずれか数日間 

（詳細は募集要項を確認してください） 
③反省会：8 月 2４日（金） 午前 10 時～ 

 
【申込み締切】6 月 2２日（金）当日必着 
 

 
【参加条件】 

○２～4 日の体験実習および 
オリエンテーション、反省会に必ず出席可   
能な人 

 ○提出書類や感想文を、期限内に提出可能な人 
 
【募集要項・お問合せ】 

栄区社会福祉協議会「サマボラ募集係」 
       〒247-0005 栄区桂町 279-29 
        栄区福祉保健活動拠点内（区役所前） 
 電 話：８９４－８５２１ 

ホームページ：    
http://www.sakaeku-shakyo.jp 

○募集要項を、窓口で受け取り、またはホーム
ページからダウンロードしてください。 
必要事項をご記入のうえ、窓口または郵送で
期限内に提出してください。 

 

中
学
生
対
象 

第 1８回 サマーボランティアスクール 

初心者のための太極拳入 門 講 座 

ゆったりとした呼吸で、ゆっくりと身体を動

かす太極拳は、体内バランスを理想的な状態に

保ち、肩こり・腰痛・ストレス解消・ダイエッ

トなどに効果があると注目されています。 

若々しく、健康ではつらつとした人生を送る

ために、あなたも太極拳を始めてみませんか？ 

日  時：６月 15 日 (金曜日) 午後２時～４時 

場 所：桂台地域ケアプラザ 多目的ホール  

講 師：翔太極拳の会 

参加費：無 料     

定 員：２0 名(応募多数の場合は抽選) 

締 切：６月１３日（水曜日） 

申 込：桂台地域ケアプラザ （楠原・石黒） 

電話・FAX・窓口にて受付 

電 話：８９７－１１１１ 

F A X：８９７－１１１９ 

和装礼法子ども教室 

着物（浴衣）を着られるようになるだけでなく、

正しい姿勢、お辞儀の仕方、言葉・食事のお作法

年中行事など、日本人が育んできた伝統文化を学

びませんか？お誘いあわせてご参加ください。 

日  時：６月１０日～２月 24 日（全 11 回） 

 ①午前９時３０分～１０時３０分 

  ②午前１０時４５分～１１時４５分 

場 所：笠間地域ケアプラザ 多目的ホール 

対 象：小学生  

参加費：無 料  

定 員：① ②とも 各 10 名 

締 切：定員になり次第受付終了。 
申 込：笠間地域ケアプラザ （尾家・奥村） 

電話・FAX・E-メール・窓口にて受付 

電 話：８９０－０８００ 

F A X：８９０－０８６４ 
E-メール：kasamacp@orion.ocn.ne.jp  

講 座 の ご案内 



  
  

☆ 身体障害者入所更生施設 「リエゾン笠間」 
（笠間 3-10-1） 

施設に入所している方と一緒に、日中活動や外出

活動のお手伝いをしてくださるボランティア募集

しています。ご連絡をお待ちしています。 

日 時：午前９時～午後５時の活動可能な時間 

＊週１回・月１回でも、２～３時間でも構いません。 

問合せ：リエゾン笠間 （森山・冨田） 

電 話：８９８－３５３３ 

F A X：８９８－３５３４  

                      

☆ふれあいショップ 「さんぽみち」 
（桂町 279-29 栄公会堂/ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ地下） 

素材にこだわったコーヒーや親子丼が自慢の、軽

食喫茶です。ハンディキャップのある店員のみんな

と、一緒に楽しんで活動してくれるボランティアを

募集中です。 

①皿洗い、盛り付けなど 
日 時：火・水・土曜日 

午前 11 時～午後 4 時 
または午後 1 時～午後 4 時 

②片付け 
日 時 ：火～土曜日 

午後 4 時～午後 5 時 30 分 
問合せ：さんぽみち （坂元） 
電 話：８９５－８９９８ 
                     

☆ 子育て支援ボランティア 「まつぼっくりの会」 

（会場：豊田地域ケアプラザ 飯島町 1368-10） 

お母さんたちの友達作りの場にもなっているテ

ィーサロンで、子育て中のお母さんとお話しをする

活動です。子どもの好きな方、可愛い子ども達と一

緒に楽しんでくださる方を募集しています。小さな

お子さんの姿を見ているだけでも、楽しいですよ。  

ぜひ見学にいらしてください。 

日 時：第１・３金曜日 午前１０時～１２時 

＊会員の方には交通費として、1 回あたり 500 円
をお支払いします。 

問合せ：①まつぼっくりの会 

電 話：８９４－４１０９（代表 横田） 

②豊田地域ケアプラザ 

電 話：８６４－５１４４ 

 

☆本郷特別支援学校 はまっ子ふれあいスクール 
（小菅ヶ谷 3-37-12） 

放課後、土曜日、夏休みなどに子どもたちと一
緒に遊んでくださるボランティアさんを募集して
います。 
日 時：①平日 授業終了後～午後 5 時 

午後 1 時 10 分～／午後 2 時 50 分～ 
    ②土曜日または夏休みなど 

午前 10 時～午後 3 時 
＊活動していただく曜日、時間等はご都合に合わせ

て調整します。 
＊若干の謝礼をさせていただきます。 
問合せ：本郷特別支援学校 

はまっ子ふれあいスクール（飯島） 
電話・FAX・E-メールにて 

電 話：８９４－３０１９  

E-メール：

hongou-sien-hamakko@bz01.plala.or.jp 

 

 

☆ 託児所的子育て応援サロン 

「笠間ぞうさんくらぶ」 

（会場：笠間地域ケアプラザ 笠間 1-1-1 ） 

子育て中の保護者が登録し、子どもを預けるだけ

でなく、自分の子どもの面倒をみながらお互いの子

どもを預かる、助けあい型の託児事業です。 

「ちょっとお買い物に行きたい！」「美容室に行

きたい」などの短時間の託児をおこなっています。

レクリエーションも充実しています！また、子ども

が大好きなボランティアの方も、大募集中です。 

対 象：１歳以上の未就園児とその保護者 

内 容：開催時間内の託児 

日 時：毎月第１・３火曜日  

午前１０時～１２時３０分 

参加費：無 料 保険料：各自負担 年間２８０円 

定 員：１開催につき ①託児のみの場合 １０名 

②子どもと一緒に参加の場合   １０組 

問合せ：笠間地域ケアプラザ （尾家・奥村） 
電話・FAX・E-メール・窓口にて受付 

電 話：８９０－０８００ 

F A X：８９０－０８６４ 
E-メール：kasamacp@orion.ocn.ne.jp  

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集 

参加者・ボランティア 同時募集 


