
 

裏面もご覧ください。 
 
 

    野七里地域ケアプラザ 

   担当：山崎 890-5331 

   野七里地域内の依頼先 

定例会:野七里地域ケアプラザ 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は「のしちりすけっと隊」で設立当初から活躍中の山本邦夫さんにお話を聞きまし

た。山本さんは、栄区でパソコン教室や防災のボランティア団体を立ち上げるなど、幅広

く様々な「すけっと」活動を続けています。仕事を引退した男性に、ぜひとも地域に心を

向け、地域のために経験や知恵を使って活動してもらいたいと考えているそうです。 

現在は、山本さんがお住まいの野七里地区も高齢化が進み、日常生活における不便や困

りごとなどが年々多くなってきています。「何か出来る事はないか」と地域の有志が集まり、

平成 11 年 12 月に「のしちりすけっと隊」が設立されました。現在隊員はいずれもやや

高齢（65～8３歳）ながら元気者の男性 8 人集団です。みなさんがお困りの事に何でも相

談にのります、という気概のある「人助け」が大好きな人ばかりです。 

今回依頼があった自宅裏の草刈り作業を取材してきました

が、ボランティアのみなさん和気あいあいと、相談しながら

とてもいい雰囲気で活動されていました。活動が終了すると、

依頼者の方はその仕上がりにとても喜ばれ、感謝の気持ちを

言葉と身体いっぱいに表現されていました。 

山本さんから「隊としては男性だけでなく女性隊員ももっ

と増やし、利用者や活動範囲を広げ、地域に浸透させたい。ご高齢や障がいをお持ちの方

のために役立ちたい。」という熱いメッセージをいただきました。活動内容はとても豊富で、

力仕事以外にも草とりや掃除、庭木の水やり、話し相手など多岐にわたります。利用を希

望される方、活動に参加してみようという方は下記までご連絡ください。 

ブログ http://blog.livedoor.jp/suketto_nosichiri/  （そら編集委員：山上・片山 記） 
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 去年に引き続き今年度も「そら」では、“好き”をボランティア活動にしている団体を、そら 

ちゃんが紹介していきます。また今年度は、さまざまなボランティア活動に携わっている方に

スポットを当てた『ボランティア現場レポート』を連載します！ 

今回は、「のしちりすけっと隊」で活躍中の山本邦夫さんと「にんじんクラブ」のご紹介です。

それぞれどんな活動をしているのでしょうか？ 

ボランティア現場レポート 

栄区承認番号 15号 

 

 ピアハッピィ栄  

マスコットキャラクター 

『そらちゃん』 

 

定例会 

毎月第一日曜日 



               

    工藤 加代子 

893-3781 

 

 

 にんじんクラブは、平成７年頃から長きに渡り乳幼児～高齢者まで幅広い年齢層を対象

に絵本、紙芝居の読み聞かせを行っています。現在は会員 6 名で、定期的な活動の他に依

頼があれば、様々な場所に足を運び活動されています。 

取材に伺った桂台地域ケアプラザのデイサービスでは、落語の本や季節感溢れるさくら

の本などが読まれ、絵本の合間には言葉遊び、俳句のクイズ、詩の朗読とお年寄りが喜ぶ

メニューがふんだんに盛り込まれていました。対象年齢に合わせて手遊び、なぞなぞなど

内容を変え、心細やかな配慮を感じました。「今年 3 月に活動拠点である矢沢コミュニテ

ィハウスで行われた音楽会で、『ふるさとはフクシマ 子どもたちの 3.11』という絵本を、

震災から 3 年経過して初めて読んだ時には会場が静まり返り、読んでいる自分たちも感動

した」という心に残るような話もうかがいました。 

皆さんが日頃心がけていることは、“自分たちも楽しく！相手

も楽しく！”ストレスをためないようにして日々楽しく活動す

ることです。子どもが好き、本が好きというボランティアさん

の言葉をいただき、また読書アドバイザーの資格を持つ代表の

工藤さんの豊富な本の知識の下行われている活動に、このグル

ープの底力を感じました。 （そら編集委員：砂田・谷口 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にんじんクラブ 
 

イベント 

の 
さかえ・ほっとスクールボランティア 

夏休みに障がいのある子どもたちと一緒に遊びませんか？ 

【対象】 

・高校生以上～おおむね７０歳くらいの方 

・全日程（顔合わせ会を含め３日間）参加できる方 

【活動日】 

1 コース：7/31（木）8/1（金）９時半～16 時 

２コース：8/5（火）8/6（水）９時半～16 時 

顔合わせ会：7/28（月）1 コース:午前、2 コース:午後 

【申込み】 

申込用紙は栄区社協または栄区役所ホームページよりダウ

ンロード、区社協、区役所、地域ケアプラザ窓口で配布。

申込みは、栄区社協宛て持参、郵送、FAX にて。 

申込み締切：6/30（月）必着 

【問い合わせ】 栄区社会福祉協議会  

電話：894-8521 FAX:892-8974 担当：岩田・秋葉 

青空フェス 

さかえ福祉活動ホームで、模擬店、古着販売、縁

日ゲームコーナー、子供向け体験コーナー、復興

支援バザー、ミニライブなどが楽しめるイベント

が開催されます。 

日時：6 月 7 日(土)11～15 時＊小雨決行 

会場：さかえ福祉活動ホーム 

(栄図書館隣)＊車での来場不可 

[連絡先]さかえ福祉活動ホーム 

担当：是永 894-2424  

ボランティア募集 

依頼先によるので、お問い合わせください。 

 

善意銀行 

～寄付者一覧 *敬称略／受付順* ～（H25.10.1～H26.4.30） 

藤見 美代子・橋詰 えみ子・手作りパン教室 ライラック・星 光子・上山 由美子・栄区美術家協会・ミニデイサー

ビス てんとう虫・谷口パン お菓子教室・富士見台気楽なサロン・ＪＡ横浜本郷農業まつり実行委員会・大船ルーテ

ル教会 教会学校・長沼ことぶきサロン・武内 壽生・長尾台子ども会・栄区民謡協会・書道サークル きらら・ぬく

もりこすがや・栄区民謡連盟 匿名 11 件 

善意銀行へ金品のご寄付をありがとうございまし

た。区内のさまざまな団体や施設等へ配分を行う財

源として、活用させていただきます。 


